
 

 

 

MANIFEST DEL CONSELL DE LA GENT GRAN DE CATALUNYA 

CONTRA L’ABÚS I EL MALTRACTAMENT DE LES PERSONES 

GRANS 

 

L’ONU va designar el 15 de juny com el Dia Mundial de la Presa de Consciència 

sobre l’Abús i el Maltractament a les Persones Grans.  

La commemoració d’aquest dia pretén reafirmar que els drets humans de la gent 

gran són tan absoluts com els de qualsevol ésser humà. Per això, des del Consell 

de la Gent Gran de Catalunya, reiterem el nostre compromís de treballar per la 

protecció, la dignitat i el respecte dels drets d’aquest col·lectiu. 

L’abús i el maltractament a les persones grans és una realitat oculta que exigeix 

respostes. Per tant, demanem la implicació de tothom i reclamem més atenció 

de l’entorn familiar, d’amics i de veïns, de la societat en general i de la ciutadania 

en particular. Cal un esforç actiu i eficient per evitar aquest maltractament, i 

millorar les solucions de detecció i atenció a qui el pateix i els mecanismes de 

càstig a qui l’executa. No és admissible que el 90% de les víctimes no ho 

denunciïn, ni que gairebé el 50% decideixin no fer-ho per por. 

Aquest tipus de maltractament es manifesta de maneres diferents, des de la 

violència física i emocional fins a la negligència i l’explotació financera. Les dones 

grans en són les principals afectades, pel fet de ser dones i per l’edat. 

També és un maltractament col·lectiu a les persones grans la imatge pejorativa 

que sovint apareix en determinats mitjans de comunicació, en què es confon 

sistemàticament vellesa amb malaltia i dependència, es presenta la persona 

jubilada com algú que no té res a fer o s’avorreix i s’obvia fer esment de les 

tasques de voluntariat, en l’àmbit cultural, en l’associacionisme divers, en 

l’atenció activa a familiars i ciutadans necessitats, en la participació no només en 

activitats i temes propis de l’edat, sinó també en la vida normal de la ciutat i el 

país. 

Cal afegir que les emergències, com ara les catàstrofes, les pandèmies o els 

conflictes, afecten de manera desmesurada les persones grans, un fet que 

n’accentua encara més la vulnerabilitat. 

Des del Consell de la Gent Gran de Catalunya, volem expressar que la proposició 

de llei de la gent gran presentada al Parlament de Catalunya és una bona eina 

per donar respostes específiques i impulsar una actuació decidida dels poders 



 

 

 

públics en la garantia dels drets i l’atenció a les necessitats de les persones 

grans. 

La gent gran tenim dret a viure amb dignitat, lliures de qualsevol mena 

d’explotació i maltractament, sense que ens discriminin per edat, gènere, ètnia, 

discapacitat, situació econòmica o per cap altra condició. 

Per això, exigim: 

1. Dignitat i respecte: tothom, independentment de l’edat, té dret a viure 

amb dignitat i respecte. No tolerarem cap forma de maltractament físic, 

psicològic, econòmic, institucional, sexual o d’una altra índole a les 

persones grans. 

2. Reconeixement i sensibilització: instem les administracions 

públiques a reconèixer el maltractament de la gent gran com un 

problema de drets humans i a augmentar la sensibilització sobre 

aquesta qüestió. Només amb la consciència pública i el reconeixement 

del problema podrem abordar-lo de manera adequada. 

3. Prevenció: demanem més programes de prevenció per erradicar el 

maltractament de la gent gran a tots els nivells, incloent-hi la 

identificació precoç, l’establiment de protocols d’actuació i la promoció 

dels drets i del benestar de les persones grans. 

4. Intervenció, suport i recursos: reclamem una intervenció efectiva de 

les administracions públiques davant les situacions d’abús o de 

maltractament a la gent gran. Exigim l’accés als suports i recursos 

adequats per a les persones grans que han estat maltractades, 

incloent-hi el suport emocional, l’assessorament legal, els serveis de 

salut i les alternatives d’allotjament segur. Ningú ha de viure cap 

situació de maltractament. 

5. Responsabilitat i justícia: instem les administracions públiques a 

assumir la seva responsabilitat en la protecció de la gent gran i a 

prendre mesures per prevenir, investigar i sancionar els casos de 

maltractament. La impunitat no ha de tenir cabuda en la lluita contra 

aquesta injustícia. 

En aquest Dia Internacional, manifestem que una societat que cuida les persones 

grans és una societat amb futur. Lluitem per fomentar entorns segurs i de 

respecte a la gent gran. Junts podem construir una societat lliure de violència per 

a totes les edats. 

Barcelona, 15 de juny de 2025  

 


